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SAZAVA

Reka Sazava prameni ve Zd4rskych vrich. Jeji pramen nalezneme
v nadmorské vysce 757 metrd, asi | km severozipadné od Sindelného
vrchu. Zde se vsak nazyva Struzny potok.

VOROPLAVBA
Protoze Sazava protéka zalesnénou krajinou, v minulosti se po ni plavily
vory do Prahy. Stav vody vsak umoznoval voroplavbu obvykle pouze na
jare a na podzim.

DAVNA MINULOST REKY
V tretihorach byla voda odvadéna toky smérem k severu, do Polabi, pra-
menna cast Sazavy pak pravdépodobné k jihovychodu k Oslave.

Lodky u Sazavy v Kacové



!ESY — PRIROZENY EKOSYSTEM !UNKCE LESA

Lesy jsou od dob, kdy pred |2 tisici lety skoncila posledni
doba ledova, nejprirozenéjSim ekosystémem v prevazujici
&asti azemi Cech.

LESY — BOHATSTVIi SPOLECNOSTI
Dokud bylo lesti dostatek, vyuzivali je lidé jako vétSinu
zdroju, které povazuji za nevycerpatelné.

Kromé hospodarské funkce — té€zby dreva, maji lesy i dalsi
vyznamné funkce — pozitivné ovliviuji vodni rezim kra-
jiny, chrani pidu na extrémnich stanovistich, zaji$tuji roz-
manitost prirody tim, Ze poskytuji misto pro zZivot mnoha
druhim organizma.

PODMACENA OLSINA

Pfi pohledu do nivy Cestinského potoka miizeme vidét
podmacenou olSinu. Tento typ lesa je zavisly na vysoké
hladiné spodni vody.



!OUTSKY MLYN

Koutsky mlyn lezi zapadné od Polipes na potoce zvaném Cestinka. Prvni
zminky o této lokalité pochazeji z roku 1390.Roku 1714 je mlyn uvadén
jako souéast majetku kacovského panstvi. Podle zapist se jednalo o mlyn

s jednim slozenim a pilou. Mlyn mlel obili, prodaval mlynarské vyrobky,
vykupoval drivi a prodaval rezivo.

Mlyn se skladal tehdy obvykle z jednoduché drevéné stavby s jed-
nim patrem obsahujici obydli mlynare a mlynici s mlynskym slozenim
(mlynskym zarizenim). Hnacim zafizenim bylo vodni kolo s lopatkami
a hridelem, ktery byl na konci opatren zuby cili ,,trny a otacel dalSim,
vertikalnim hridelem zvanym ,,trybl®...
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IV. RYBNICEK

= Rybnicek-Polipsy
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V.ROZHLED POLIPSY




-Obnova lesa
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LESNi PROSTREDI OBNOVA LESA
Lesni hospodari maji vyhodu, Ze mohou cerpat ze zkuse- Po odstranéni ponicenych stromd prisla naroéna prace pri
nosti svych predchidcd. Dnesni pFistup k péstovani lesu je obnové lesa. Za bézné situace je dnes v lesich prednostné
postaven na dobré znalosti prostredi. pouzivana prirozena obnova lesa. Pri hospodareni se lesni
porosty prubézné pripravuji tak, aby nové stromky vyrustaly
ze semen Sificich se samovolné ze stromu v okoli. Vyhoda

LESNi HOSPODAREN!I

Hospodareni v lesich je oproti jednoleté sezéné v zemé- prirozené obnovy spociva v tom, ze mlady porost ma vysoké
délstvi zalezitosti dlouhodobou, proto je treba kazdy zasah mnoZstvi jedinct a tim skytd moZnost vétSiho vybéru pFi
uvazlivé planovat. V lese vice nez kdekoli jinde plati prislovi vychové.

,,dvakrat mér a jednou rez*.



V dcasti pod stezkou muzete pozorovat Udoli Losinského potoka. Lo-
sinsky potok je ukazkou toku s malym rozsahem regulacnich zasahu.
Protéka prevazné luéni nivou s doprovodnymi brehovymi porosty, ve
kterych se uplatiuji predevsim vrby a olSe.

MIHULE POTOCNI

Mihule potocni je zZivocich, kterého mnozi lidé povazuji za rybu. Ve
skuteénosti vSak o rybu nejde, patri do skupiny kruhoUsti — mihulovci.
Mihule potoéni je v souasnosti v CR Fazena mezi kriticky ohrozené
druhy.

|!ATURA !UUU

Losinsky potok-




PRIRODNI LESNi EKOSYSTEMY

Lesni ekosystémy jsou typické svoji velkou riznorodosti.
Jako pralesy jsou oznacovany lesy, ve kterych rostou stromy
a ostatni rostliny samovolné bez zasahu ¢lovéka. Na Gzemi
CR jiz nalezneme jen mala (zemi ve vybranych rezervacich
se zbytky plvodnich pralesovitych porosta.

Lesy v okoLi KAcova
SloZeni lesnich ekosystému, které na trase stezky mizeme
pozorovat, je poznamenano predevsim vyraznym tlakem, jejz

. Listnaté stromovi se Ie_sp(__a*l

v minulosti vytvarela poptavka po smrkovém drevé a odpo-
vida trendu minulych dvou stoleti v celé Ceské republice.
Jehlicnaté dreviny v oblasti stfedoceské pahorkatiny tvori 85
% vsech drevin, i kdyz v prirozeném sloZeni by bylo naopak
88 % listnacu.

BUCINY, DOUBRAVY A LUZNi POROSTY

V okoli kanonu reky Sazavy a jejich pritoki najdeme mezi
prirodnimi lesy predevsim doubravy a dubohabriny, hlavné
na slunnych stanovistich a jiznich stranich.




PosAzAvsKY PACIFIK

(neboli zelezni¢ni trasy €. 210 z Vraného nad Vitavou do
Cercan a & 212 z Ceréan do Svétlé nad Sazavou) je jeden
Z nejzajimavéjSich Gseku Ceskych Zeleznic zprovoznény jiz na
prelomu 19.a 20. stoleti.

DivokY ZAPAD NA SAZAVE

V dobé totality, kdy témeér neexistovala moznost cestovani
do zahranici a nebyl tolik rozvinuty automobilismus, utikali
lidé diky Zeleznici z mést do prirody. Nazev Posazavsky paci-
fik zvolili pro svou oblibenou lokalku mladi trampové, kteri

si do zdejsi prirody promitali krajinu Divokého zapadu, jak
si ji predstavovali z cetby dobrodruzné literatury E.T. Setona
a Jacka Londona.

VLAKEM MUZEME JEZDIT | DNES

Pro turisty je jizda vlakem pohodlnym a pFijemnym zpUso-
bem, jak se dostat do mist kam chté&ji. Oproti autu ma vel-
kou vyhodu v tom, Ze si muzete naplanovat vylet tak, Ze se
nemusite vracet stejnou trasou zase k zaparkovanému autu.
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